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Пояснительная записка 

  Программа реализации основного уровня профориентационного 

минимума в МКОУ 

«Азадоглынская СОШ» разработан в соответствии с Порядком 

реализации профориентационного минимума в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих образовательные 

программы основного общего и среднего общего образования, (далее – 

Порядок) подготовлен в целях формирования единых организационных 

требований  и  условий для реализации профориентационного минимума 

(профминимума) в 6-11 классах образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы основного общего и среднего общего 

образования, всех субъектов Российской Федерации. 

Методические условия реализации профориентационного минимума 

описаны в Методических рекомендациях по реализации 

профориентационного минимума в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного 

общего и среднего общего образования. 

Профориентационный минимум вводится для обучающихся 6-11 

классов организаций, реализующих образовательные программы основного 

общего и среднего общего образования, включая лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидностью. 

Участниками профминимума являются: 

− обучающиеся 6-11 классов образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы основного общего и среднего 

общего образования, в том числе лица с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидностью; 

− родители обучающихся; 

− педагогические работники и административно-управленческий 

персонал образовательных организаций; 

− организации, реализующие программы среднего 
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профессионального и высшего образования; 

− организации-работодатели; 

− органы исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации, 

осуществляющие государственное управление в сфере образования.  

В МКОУ «Целегюнская СОШ» определён основной уровень 

профминимума (не менее 60 академических часов в учебный год). Все классы 

являются участниками Всероссийского проекта «Билет в будущее» реализуют 

профминимум на основном уровне. 

Профминимум реализуется с 2 сентября 2024 года по следующим 

направлениям: 

урочная деятельность – от 9 часов, 

внеурочная деятельность: курс занятий «Россия – мои горизонты»- 34 

часа, практико-ориентированный модуль – от 12 часов, 

дополнительное образование - от 3 часов, 

взаимодействие с родителями (законными представителями)- от 2 

часов. 

В МКОУ «Азадоглынская  СОШ» назначен ответственный по 

профориентации -  директор – Будулов А.Р. 

Определен ответственный специалист по реализации профминимума из 

числа педагогических работников – педагог-навигатор,Ахмедханова Т.Ф., 

Велиханов Н.Г., классные руководители. 

Занятия «Россия – мои горизонты» вносятся в расписание уроков (34 

учебных недели – 34 занятия). День проведения – четверг. 

Занятия «Россия – мои горизонты» проводятся в рамках часов 

внеурочной деятельности (Методическими рекомендациями по 

организации внеурочной деятельности, направленными письмом 

Минпросвещения России № ТВ-1290/03 от 5 июля 2022 г., 

рекомендовано 1 час внеурочной деятельности в неделю (из 10) 

посвящать профориентации). 
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План профориентационного 

                                                                минимума на 2024/2025 учебный год 
 

№ 
п/п 

Мероприятие 
Кол-во 
ак. ч. 

Классы- 
участники, 

Ответственный 
сотрудник 

Дата 

проведени 

я     уровень 

профминимума 

1. 
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 
34 

6-10 классы Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители, Учителя 

-предметники 

02.09.2024- 
30.05.2025 

6 
Класс 

2. Урочная деятельность 9 6 Учитель-предметник Октябрь 

Апрель 

Январь 

Март 

Февраль  

Ноябрь 
2.1 Дисциплина «Технология»: профориентационный компонент 

(направление «Урочная деятельность») 

3 6 Учитель-предметник Октябрь 

Апрель 

2.2 Дисциплина «География»: профориентационный компонент 

(направление «Урочная деятельность») 

3 6 Учитель-предметник Январь 

Март 



 

2.3 Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(направление «Урочная деятельность») 

3 6 Учитель-

предметник 

Ноябрь, 

Февраль 

3. 
 

 
 

Взаимодействие с родителями 2 6 Педагог- 

навигатор, Классные 

руководители 

Сентябрь, 

Февраль 

3.1 Всероссийское родительское собрание по профориентации 

(Направление «Взаимодействие с родителями») 

2 6 Администрация, 

Педагог- 

навигатор , 
Классные 
руководители 

Сентябрь, 

Февраль 

4 Практико-ориентированный модуль 12 6 Педагог-навигатор , 

Классные 
руководители 

В течение 

года 

4.1 Мероприятие по профвыбору 1 6 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

4.2 Экскурсия на производство 1 6 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

4.3 Посещение профориентационных онлайн-выставок. 

Выставка «Лаборатория будущего» для участников проекта 

«Билет в будущее» 

1 6 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

4.4  
Участие в профпробах 

1 6 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

В течение 

года 



 

4.5 Участие в онлайн-уроках «Шоу профессий» 8 6 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

5 Допобразование 3 6 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

Декабрь 

Март 

Май 

5.1  Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 

дополнительного образования (Направление «Дополнительное 

образование»)  

3 6 Педагог-навигатор, 

Классные 

руководители 

Октябрь, 

декабрь, 

март 

   
7 класс 

 
 

  

 
 

2. Урочная деятельность 9 7 Учитель-предметник В течение 

года 

2.1 Дисциплина «Физика»: профориентационный компонент 

(направление «Урочная деятельность») 
3 7 Учитель-предметник В течение 

года 

2.2 Дисциплина «Математика»: профориентационный компонент 

(направление «Урочная деятельность») 

3 7 Учитель-предметник В течение 

года 

2.3 Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(направление «Урочная деятельность») 

3 7 Учитель-предметник В течение 

года 



 

3. Взаимодействие с родителями (законными 

представителями) 
2 7 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

Сентябрь 

Февраль 

3.1 Всероссийское родительское собрание по профориентации 

(Направление «Взаимодействие с родителями») 
2 7 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

Сентябрь 

Февраль 

4 Практико-ориентированный модуль 12 7 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

4.1 Мероприятие по профвыбору 1 7 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

4.2 Экскурсия на производство 1 7 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

4.3 Посещение профориентационных онлайн-выставок. 

Выставка «Лаборатория будущего» для участников проекта 

«Билет в будущее» 

1 7 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

4.4  

Участие в профпробах 

1 7 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

4.5 Участие в онлайн-уроках «Шоу профессий» 8 7 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

В течение 

года 



 

5 Допобразование 3 7 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

Декабрь 

Март 

Май 

5.1  Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 

дополнительного образования (Направление «Дополнительное 

образование»)  

3 7 Педагог-навигатор, 

Классные 

руководители 

Октябрь, 

декабрь, 

март 

 

8 класс 

2. Урочная деятельность 9 8 Учитель-предметник В течение 

года 

2.1 Дисциплина «Химия»: профориентационный компонент 

(направление «Урочная деятельность») 
1 8 Учитель-предметник В течение 

года 

2.2 Дисциплина «Информатика»: профориентационный 

компонент (направление «Урочная деятельность») 
2 8 Учитель-предметник В течение 

года 

2.3 Дисциплина «Технология»: профориентационный компонент 

(направление «Урочная деятельность») 
3 8 Учитель-предметник В течение 

года 

2.4 Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(направление «Урочная деятельность») 
3 8 Учитель-предметник В течение 

года 



 

3. Практико-ориентированный модуль 12 8 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

3.1 Мероприятие по профвыбору 1 8 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

3.2 Экскурсия на производство 1 8 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

3.3 Посещение профориентационных онлайн-выставок. 

Выставка «Лаборатория будущего» для участников проекта 

«Билет в будущее» 

1 8 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

3.4  

Участие в профпробах 

1 8 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

3.5 Участие в онлайн-уроках «Шоу профессий» 8 8 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

4. Допобразование 3 8 Педагог- 

навигатор , 

Классные 

руководители 

Ноябрь 

Февраль 

Апрель 

4.1 Мастер -класс «Театр в школе» (Направление Дополнительное 

образование) 
1 8 Педагог-

навигатор , 

Классные 

руководители 

Ноябрь  



 

4.2  Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 

дополнительного образования (Направление «Дополнительное 

образование»)  

2 8 Педагог-

навигатор, 

Классные 

руководители 

Октябрь, 

ноябрь, 

март 

5. Взаимодействие с родителями (законными 

представителями) 

2 8 Педагог- 

навигатор , 

Классные 

руководители 

Сентябрь 

Февраль 

 

9 класс 

2. Урочная деятельность 9 9 Учитель-

предметник 

В течение 

года 

2.1 Дисциплина «Информатика»: профориентационный 

компонент (направление «Урочная деятельность») 
2 9 Учитель-

предметник 

В течение 

года 

2.2 Дисциплина «Физика»: профориентационный компонент 

(направление «Урочная деятельность») 
1 9 Учитель-

предметник 

В течение 

года 

2.3 Дисциплина «Математика»: профориентационный компонент 

(направление «Урочная деятельность») 
3 9 Учитель-

предметник 

В течение 

года 

2.4 Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(направление «Урочная деятельность») 
3 9 Учитель-

предметник 

В течение 

года 



 

3. Практико-ориентированный модуль 12  
9 

Педагог- 

навигатор , 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

3.1 Мероприятие по профвыбору 1 9 Педагог-навигатор , 

Классные 
руководители 

В течение 

года 

3.2 Экскурсия на производство 1 9 Педагог-навигатор , 

Классные 
руководители 

В течение 

года 

3.3 Посещение профориентационных онлайн-выставок. 

Выставка «Лаборатория будущего» для участников проекта 

«Билет в будущее» 

1 9 Педагог-навигатор , 

Классные 
руководители 

В течение 

года 

3.4  

Участие в профпробах 

1 9 Педагог-навигатор , 

Классные 
руководители 

В течение 

года 

3.5 Участие в анлайн-уроках «Шоу профессий» 8 9 Педагог-навигатор , 

Классные 
руководители 

В течение 

года 

4. Допобразование 3 9 Педагог-

навигатор , 

Классные 

руководители. 

Декабрь 

Март 

Май 

4.1 Мастер -класс «Театр в школе» (Направление Дополнительное 

образование) 
1 9 Педагог-

навигатор , 

Классные 

руководители 

Ноябрь  



 

4.2  Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 

дополнительного образования (Направление «Дополнительное 

образование»)  

2 9 Педагог-навигатор, 

Классные 

руководители 

Октябрь, 

ноябрь, 

март 

5. Взаимодействие с родителями (законными 

представителями) 

2 9 Педагог-навигатор , 
Классные 

руководители 

Сентябрь 

Февраль 

5.1 Всероссийское родительское собрание по профориентации 

(Направление «Взаимодействие с родителями») 
 9 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

Сентябрь 

Февраль 

 

 10 класс 

2. Урочная деятельность 9 10 Учитель-

предметник 

В течение 

года 

2.1 Дисциплина «Физика»: профориентационный компонент 

(направление «Урочная деятельность») 
3 10 Учитель-

предметник 

В течение 

года 

2.2 Дисциплина «Математика»: профориентационный компонент 

(направление «Урочная деятельность») 
3 10 Учитель-предметник В течение 

года 

2.3 Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(направление «Урочная деятельность») 
3 10 Учитель-предметник В течение 

года 



 

3. Практико-ориентированный модуль 12 10 Педагог-навигатор , 
Классные 

руководители 

В течение 

года 

3.1 Мероприятие по профвыбору 1 10 Педагог-навигатор , 

Классные 
руководители 

В течение 

года 

3.2 Экскурсия на производство 1 10 Педагог-навигатор , 

Классные 
руководители 

В течение 

года 

3.3 Посещение профориентационных онлайн-выставок. 

Выставка «Лаборатория будущего» для участников проекта 

«Билет в будущее» 

1 10 Педагог-навигатор , 

Классные 
руководители 

В течение 

года 

3.4  

Участие в профпробах 

1 10 Педагог-навигатор , 

Классные 
руководители 

В течение 

года 

3.5 Участие в анлайн-уроках «Шоу профессий» 8 10 Педагог-навигатор , 

Классные 
руководители 

В течение 

года 

4. Допобразование 3 10 Педагог-

навигатор , 

Классные 

руководители 

Декабрь 

Март 

Май 

4.1 Мастер -класс «Театр в школе» (Направление Дополнительное 

образование) 
1 10 Педагог-

навигатор , 

Классные 

руководители 

Ноябрь  



 

4.2  Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 

дополнительного образования (Направление «Дополнительное 

образование»)  

2 10 Педагог-

навигатор, 

Классные 

руководители 

Октябрь, 

ноябрь, 

март 

5. Взаимодействие с родителями (законными 

представителями) 

2 10 Педагог-навигатор , 
Классные 

руководители 

Сентябрь 

Февраль 

5.1 Всероссийское родительское собрание по профориентации 

(Направление «Взаимодействие с родителями») 
2 10 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

Сентябрь 

Февраль 

      11 КЛАСС  
2. Урочная деятельность 9 11 Учитель-

предметник 

В течение 

года 

2.1 Дисциплина «Химия»: профориентационный компонент 

(направление «Урочная деятельность») 
3 11 Учитель-

предметник 

В течение 

года 

2.2 Дисциплина «Математика»: профориентационный компонент 

(направление «Урочная деятельность») 
3 11 Учитель-предметник В течение 

года 

2.3 Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(направление «Урочная деятельность») 
3 11 Учитель-предметник В течение 

года 

3. Практико-ориентированный модуль 12 11 Педагог-навигатор , 
Классные 

руководители 

В течение 

года 



 

3.1 Мероприятие по профвыбору 1 11 Педагог-навигатор , 

Классные 
руководители 

В течение 

года 

3.2 Экскурсия на производство 1 11 Педагог-навигатор , 

Классные 
руководители 

В течение 

года 

3.3 Посещение профориентационных онлайн-выставок. 

Выставка «Лаборатория будущего» для участников проекта 

«Билет в будущее» 

1 11 Педагог-навигатор , 

Классные 
руководители 

В течение 

года 

3.4  

Участие в профпробах 

1 11 Педагог-навигатор , 

Классные 
руководители 

В течение 

года 

3.5 Участие в анлайн-уроках «Шоу профессий» 8 11 Педагог-навигатор , 

Классные 
руководители 

В течение 

года 

4. Допобразование 3 11 Педагог-

навигатор , 

Классные 

руководители 

Декабрь 

Март 

Май 

4.1 Мастер -класс «Театр в школе» (Направление Дополнительное 

образование) 
1 11 Педагог-

навигатор , 

Классные 

руководители 

Ноябрь  

4.2  Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 

дополнительного образования (Направление «Дополнительное 

образование»)  

2 11 Педагог-

навигатор, 

Классные 

руководители 

Октябрь, 

ноябрь, 

март 



 

5. Взаимодействие с родителями (законными 

представителями) 

2 11 Педагог-навигатор , 
Классные 

руководители 

Сентябрь 

Февраль 

5.1 Всероссийское родительское собрание по профориентации 

(Направление «Взаимодействие с родителями») 
2 11 Педагог-навигатор , 

Классные 

руководители 

Сентябрь 

Февраль 

 

 

 

Сотрудник, ответственный за реализацию 

мероприятий профориентационного минимума: 

Директор 

Будулов А.Р. 

 
(подпись) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

МКОУ «Азадоглынская СОШ» 

 

 

 

Утверждаю: 

Директор МКОУ «Азадоглынская СОШ» 

 

Будулов А.Р._____________ 

 

 

 

 
ПЛАН  

ПРОФОРИЕНТАЦИОННОГО МИНИМУМА 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

 

 

ПЕДАГОГ-НАВИГАТОР: 

АХМЕДХАНОВА Т.Ф. 
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Утверждаю: 

Директор МКОУ «Азадоглынская СОШ» 

 

Будулов А.Р._____________ 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

ВНЕУРОЧНОГО КУРСА 

«РОССИЯ – МОИ ГОРИЗОНТЫ» 
2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
 

 

 

 

 

ПЕДАГОГ-НАВИГАТОР: 

АХМЕДХАНОВА Т.Ф. 

 


